
平成 29 年度新潟市冬季選抜ジュニア関東合宿レポート 

高田 義典 

期  日   平成 29 年 12 月 25 日（月）～28 日（木） 

 

参加選手   斎藤 翔太（ﾌｧﾐﾘｰ ITS）、臼田 功太（ﾌｧﾐﾘｰ ITS） 

       今井 朱杜（ﾌｧﾐﾘｰ ITS）、平田 知己（新潟ｼﾞｬﾝﾎﾞ ITS） 

        

帯同コーチ  高田 義典（ジュニア副委員長） 

 

スケジュール 

25 日（月） 

  8:30  ファミリーITS 集合 

 12:00  東京国際大学第 2 キャンパス到着 

 13:00  午後練習 

      4 面を使用し、1 名ずつ分かれて大学生、学館の選手と練習。 

      ・手投げ、ボール出しで基礎練習。 

      ・ストレートラリー 

      ・シングルスとダブルスのゲーム形式 

      ・サービス 

 17:00  終了 

 

26 日（火） 

  9:00  午前練習 

       ・大学生対学館生の試合を観戦。 

       ・2 面を使用し手投げ、ラリー、ゲーム形式、サービス 

       ・4 面を使用し、1 名ずつ分かれて大学生、学館の選手と練習。 

             

 13:00  午後練習 

       ・4 面を使用し、1 名ずつ分かれて大学生、学館の選手と練習。 

       ・サービス 

16:15  終了 

 

27 日（水） 

  9:00  岩槻高校と練習試合   会場：岩槻高校（クレーコート 2～4 面） 

      斎藤・平田 6-2 伊藤・佐久間   今井・臼田 3-6 中山・中村 

      斎藤・平田 6-0 竹内・小島    今井・臼田 6-1 伊藤・佐久間  

      斎藤・平田 6-3 中山・中村    今井・臼田 6-4 竹内・小島 

      斎藤 7-5 伊藤     平田 6-4 佐久間   

         6-4 竹内        2-6 小島       

         6-2 中村        6-1 中山        

         6-3 中山        3-6 伊藤  4-6 伊藤        

                      0-6 中村 



今井 7-6（3）中山     臼田 6-4 竹内 

3-6 佐久間         3-6 伊藤 

6（3）-7 小島       6-3 中村 

3-6 竹内          6-1 中山 

                        4-6 佐久間 

      25 試合 15 勝 10 敗 

        16:30  終了 

 

28 日（木） 

 9:00  川越東高校と練習試合   会場：川越東高校（オムニコート 2 面） 

    斎藤 6-1 浦崎   今井 6-3 佐川 

       6-1 佐原      4-6 横尾 

       6-1 佐川      6-2 野村 

       6-1 水島      3-6 浦崎 

       6-0 野村      6-4 佐原 

        

    臼田 6-2 横尾   平田 6-4 野村 

         6-3 水島      6-4 横尾 

         6-1 浦崎      6-2 佐原 

         6-0 佐川      7-5 水島 

         6-3 佐原      6-1 佐川 

         6-1 野村 

          

      斎藤・臼田 6-1 浦崎・野村 

      今井・平田 7-5 佐川・水島 

      23 試合 21 勝 2 敗 

16:00 終了 

 20:30 ファミリーITS 帰着 

 

 

（総括） 

4 日間、色々な経験が出来たと思います。 

まずオムニ、ハード、クレーすべてのコートで練習しました。そのサーフェースによっ

てボールの弾み方が違い、選手は苦労していました。 

それから大学生、高校生、強い中学生と色々な選手と練習することができ、日頃とは違

ったアドバイスがもらえて良かったと思います。 

 来年の課題として思った事が、3 日半の合宿で練習の時間を増やしてもう少し選手を追

い込んだ方が良いと思いました。 

今回の合宿のアドバイスをいただきました小川先生、ありがとうございました。 

 

 

 



（合宿のスナップ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/25、26 東京国際大学で練習 

宿舎でミーティング 

12/28 川越東高校で練習試合 

集合写真 


