
令和８年３月 
 

新潟市中高生テニス教室(案) 

１ 主  催   新潟市テニス協会 
２ 日  時   令和８年４月６日（月）から 11 月 30 日（月）の月曜日 

 ※祝日は実施しません 
     4 月   6 日・13 日・20 日・27 日 

5 月  11 日・18 日・25 日 
      6 月   1 日・ 8 日・15 日・22 日・29 日 

            7 月   6 日・13 日・27 日 
            8 月  3 日・10 日・17 日・24 日・31 日 
            9 月  7 日・14 日・28 日 
           10 月  5 日・19 日・26 日 

11 月   2 日・ 9 日・16 日・30 日     全３０回（予定） 
３ 時  間   18：00〜20：00  ※受付 17：50 
４ 会  場   新潟市庭球場  新潟市江口 114 番地 1 
５ 参 加 費   １回 700 円（当日徴収） 
６ 対  象   ・新潟市内の中学校、高校に在籍している生徒 

    ・テニス初心者・初級者 
７ 内  容   試合につながる基礎練習、ゲームのやり方やポイントの取り方 
８ 講  師   長澤 昇一（テニス上級教師・新潟市テニス協会ジュニア副委員長） 
         立川  宏（新潟市テニス協会ジュニア委員） 
９ 申込方法   事前の申し込みは不要、初めて参加する日に申込書を記入 
10 持 ち 物   ・テニスのできる服装（テニスウエア、または体操着） 
         ・テニスラケット  ・テニスシューズ  ・水分  ・タオル 
           ※テニスラケットはお貸しできます（数量限定） 
11 そ の 他   ・初回からでなく途中からの参加や、参加できる回のみもＯＫです 

・会場までの送迎等は、保護者の責任のもと各自でお願いします 
         ・雨天の場合は中止します 
         ・Ｘ（旧ツイッター）に開催情報をポスト（ツイート）します 

@Niigatacity_jr をフォローしてください 
中止の場合、17 時 00 分までに決定しポスト（ツイート）します 

12 問い合わせ先  担当：長澤 昇一 
ジャンボインドアテニススクール   TEL 025-285-1933 
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